
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
10:00-10:30 F2-Jugend
10.30-11.00 F2-Jugend
11.00-11.30 G-Jugend
11.30-12.00 G-Jugend
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00 Kindertanz
15.00-15.30 Kindertanz
15.30-16.00 Kindertanz
16.00-16.30 Kindertanz
16.30-17.00 Kindertanz
17.00-17.30 Rückenschule Frauenturnen
17.30-18.00 Rückenschule Rehsport Frauenturnen
18.00-18.30 Rehasport Frauenturnen Dart
18.30-19.00 Tischtennis Senioren Joga Fit-Mix Dart
19.00-19.30 Tischtennis Senioren Joga Fit-Mix Dart
19.30-20.00 Tischtennis Senioren Dart
20.00-20.30 Tischtennis Senioren Dart
20.30-21.00 Tischtennis Senioren Dart
21.00-21.30 Dart
21.30-22.00 Dart

*Die Jugend trainiert maximal in den Wintermonaten (November-März) in der Turnhalle. 

*Die Dart M-Spiele finden alle zwei Wochen statt.

Belegungsplan Sporthalle TuS Hachen


